Filmvorfiihrung , Blauer Himmel Wei3e Wolken*
zum 26. Alzheimer-Tag Brandenburg

Donnerstag, 21.09.2023, um 18 Uhr im Thalia Kino Potsdam
mit anschlieBendem Gesprach

L,Kimmer’ dich um Oma, wenn ich nicht mehr da bin“, sagt der
GroRvater zu seiner 30-jahrigen Enkelin Astrid. Da ist der
GroRvater bereits immer haufiger im Krankenhaus. Erste
Erinnerungsliicken machen sich bei Oma Carmen bemerkbar.
Als der Opa verstirbt, kommt Carmen in ein Seniorenheim.

Ihre Demenzerkrankung verschlechtert sich zusehends. Sie fiihlt
sich, trotz Besuchen, von der Familie im Stich gelassen. Astrid
wird klar, dass sie ihr Versprechen an den Opa nicht erfillt hat.
Sie beschlielt ihre 86-jahrige GroBmutter mit auf eine
zweiwdchige Kanutour zu nehmen, zuriick zum Steg, wo das
Boot vor vielen Jahren getauft wurde. Eine Reiseroute wird
ausgetiftelt, Equipment besorgt. Erfiillt von Nostalgie und
Trotz, soll diese gemeinsame Reise Klarheit bringen, ob und wie

sie in Zukunft fir ihre Oma sorgen konnte.

Regie: Astrid Menzel | Deutschland 2022 | Dokumentarfilm
Thalia-Kino, Rudolf-Breitscheid-Stralle 50, 14482 Potsdam
Donnerstag, 21.09.2023, um 18 Uhr

Die Veranstaltung ist dank einer Forderung der Techniker

Krankenkasse Landesvertretung Berlin/Brandenburg kostenfrei.

Kartenreservierung online oder Tel.: (0331) 7437021

Die Reservierung ist bis spatestens 30 Minuten vor Filmbeginn

an der Ticketkasse einzulosen.

Bilder: barnsteiner-film
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